
Презентация новой книги 

 

Народы и народности  Российской Федерации 
 

Одной из особенностей бывшего Советского Союза был 

чрезвычайно разнообразный национально-племенной состав 

населения, разбросанного по огромной территории распавшейся 

империи. Государственно-политическое и административное 

устройство этой империи было основано по принципу национальной 

идентичности ее населения, в соответствии с которым в составе 

государства было 15 союзных  республик, каждая из которых была 

представлена народом одной национальности. Сегодня Российская 

Федерация в качестве правопреемника Советского Союза в 

основном сохраняет национальную модель Советского Союза, что 

является для страны большой угрозой, хотя и потенциальной. 

Фактически многонациональность считается одним из источников 

угроз для национальной безопасности России. 

Все возрастающее значение и роль России на международной 

арене  невольно заставляет более глубоко и всесторонне изучать 

северного соседа  с целью более точной его оценки, и, что особенно 

важно, изучать факторы, которые формируют главные особенности 

этой страны. В этой связи заслуживает внимания созданный 

усилиями Манучехра Моради и Маджида Бу-аль-Варди труд, 

посвященный изучению вопроса национальной принадлежности 

населения, истории, географии, демографии, экономики и культуры 
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народов России. Эта книга фактически является своего рода 

энциклопедией народов России, которая может стать важным 

источником для исследователей и людей, просто интересующихся 

этой страной. 

Книга «Народы и народности Российской Федерации» 

объемом в 200 страниц, состоящая из 7 разделов и выводов, 

опубликована в 2008 году Центром печати и публикаций 

Министерства иностранных дел Исламской Республики тиражом в 

1000 экземпляров. 

Первый раздел книги является вводным с тем, чтобы путем 

изложения истории и географии России помочь читателю составить 

общее представление о стране и подготовиться к тому, чтобы 

сосредоточиться на проблеме народов России. Территориальная 

экспансия царской России и проблема народов и народностей, 

Советский Союз и национальный вопрос, Политическая география и 

национальный состав населения Российской Федерации - это 

названия трех первых глав книги, которые посвящены главной теме 

книги.  

  В следующих четырех главах книги авторы рассказывают о 

народах, населяющих в Европейской части России, о российских 

мусульманских народностях, о народностях, проживающих в 

Центральной части России и на Дальнем Востоке. Книга делится на 

главы по принципу географии расселения народов  и народностей 

России, а с учетом важности знакомства с мусульманскими 

народностями России этот вопрос выделена в отдельную главу. При 
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том, что численность отдельных народностей  составляет менее 

тысячи человек, авторы в целях полноты освещения вопроса 

перечисляют и такие этносы. 

 Нынешняя территория России, простирающаяся от 

Балтийского моря до Тихого океана и от Ледовитого океана до 

Черного моря, была населена людьми начиная с самой зари истории 

человечества. Правительство древней России образовалось в 

результате длительного процесса развития восточнославянских 

племен и их объединения с западными и южными славянами (из-за 

постоянных войн с Византией). Центром этого государства был 

город Киев. Войны между Россией и Византией в 9 и 10 веках н.э. 

можно считать продолжением войн 7 и 7 веков, которые оказали 

большое влияние  на развитие России, поскольку они привели к 

установлению экономических и культурных связей между двумя 

государствами. 

 В результате развития этих связей произошло такое 

важнейшее событие как принятие Владимиром в 988 году 

христианства в качестве официальной религии.  Таким образом 

христианство стало мощным орудием в руках правящего класса для 

укрепления его власти. В качестве христианского государства Русь 

установила отношения с католическими государствами и с 

Византией. 

 Начало 13 века стало важной вехой в истории страны. Это 

было время монгольских завоеваний. Монголы захватили огромные 

пространства в Азии, Европе и России, и сыграли в мировой истории 
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важнейшую роль. Первое столкновение русских с монголами 

произошло в 1223 году на реке Калке. В этой битве русские войска 

потерпели тяжелое поражение, после которого монголы продолжили 

свое продвижение к Владимиру, Коломне и к Москве, которые были 

захвачены и разрушены. С захватом Киева татарами монголы 

добились полной победы. Татаро-монголы правили в России 240 лет, 

в результате чего сократились связи России с Европой. 

 Москва находилась в центре русского княжества, и поэтому 

была в безопасности от вражеских нашествий. Фактически Москва 

служила убежищем для российского народа. Это стало фактором 

быстрого роста населения в этом районе. Кроме того, расположение 

Москвы на перекрестке сухопутных и водных путей способствовало 

хорошему экономическому развитию этих земель.  

 Царствование Великого князя Ивана Третьего (1462-1505 гг.) 

считается важным этапом в становлении единого русского 

государства. В этот период  русские земли объединились, а с 

освобождением от татарского ига были заложены политические 

основы русского государства. Таким образом, в конце 15 века Россия 

превратилась в одно из крупнейших европейских государств. 

Границы России расширились от Северного Ледовитого океана до 

реки Сейм к югу от Финского залива и до берегов Западной Двины 

на Западе и от Днепра до Уральского хребта. С середины 15 века и 

до середины 16 века площадь территории России увеличилась в 

шесть раз, где проживало большое число разных народов и племен. 
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В эту эпоху население страны увеличилось с 4-5 млн. человек до 9 

млн.человек. 

 В 17 веке Россия открыла Сибирь, которую присоединила к 

своим землям, и таким образом, к началу 17 века стала крупнейшим 

многонациональным государством. В 1649 году царь Алексей издал 

свод законов, известных как Судебник 1649 года. В соответствии с 

царским указом за знатными сословиями были официально 

закреплены привилегии. Знать могла передавать свои владения по 

наследству, а крестьяне стали полной собственностью знати. Указа 

1649 года привел к закреплению феодального строя и усилил власть 

прослойки знати. Особенностью внешней политики России в 17 веке 

стало стремление к присоединению земель на Западе, Украины и 

Белоруссии и к выходу на Балтийское море. В 1709 году Россия 

смогла наконец полностью разбить Швецию в войнах, которые 

длились 21 год и получили название «Северные войны», и вышла к 

берегам Балтийского моря. Также Россия присоединила к своей 

территории часть Латвии и Эстонии, и таким образом получила 

прямой выход на Запад.  

 В 1768 году Османская империя объявила России войну. 

Балканские народы, находившиеся под притеснением   Османов, 

выступили в поддержку России. Победа России вызвала страх 

других держав, которые решили ограничить экспансию России. С 

подписанием между Россией и османской Турцией 

Кайнарджийского договора Крымское ханство получило 

независимость, а русские корабли получили право свободного 
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плавания через черноморские проливы. Однако крымская проблема 

по-прежнему продолжала оставаться вопросом внешней политики 

России в восьмидесятые годы 18 века. 

Крымская война 1856 года, закончившаяся поражением 

России,  привела к целому ряду очень важных событий в истории 

России. В их числе – отмена крестьянского крепостного права, 

продажа Аляски Соединенным Штатам Америки за 7 миллионов 200 

тысяч  долларов. Также одним из последствий этой войны стало то, 

что она обнажила слабость России внешнеполитической и с военной 

точки зрения, что ускорило крестьянскую реформу.  

Политика экспансии России в сторону Центральной Азии, 

начавшаяся еще раньше, между 1864 и 1885 гг. была продолжена 

самым серьезным образом. В результате узбекские, туркменские и 

таджикские племена оказались под властью Российской империи. В 

1970 году киргизы также попали под власть русского царя. 

Кавказ, расположенный на северо-западе от Ирана и к северо-

востоку от Османской империи, имел огромное значение для Ирана 

и для Османской империи ввиду своего геостратегического 

положения. Поскольку Российская империя рассматривала 

присутствие Османов на Кавказе как угрозу для своих южных 

границ, она начала движение на юг. Присоединение Грузии к России 

в 1801 году, вызвавшее протест со стороны Ирана, укрепило 

позиции России на Южном Кавказе. Поражение Ирана и аннексия 

значительной части иранской территории в результате десятилетней 
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войны (1803-1813 гг.) между Россией и Ираном стало результатом 

военного броска России в Закавказье.  

Вторая серия ирано-российских войн началась без 

официального объявления войны, важнейшими причинами которых 

стали неопределенность границ между двумя странами по 

Гулистанскому договору, а также давление со стороны русских на 

мусульманское население захваченных территорий. В результате 

войны и подписания Туркманчайского договора в 1828 году во 

время царствования Николая Первого народы Закавказья, в том 

числе азербайджанцы, талыши, грузины, армяне и многие другие 

были присоединены к Российской Империи. 

Последняя территориальная экспансия царской России  была 

предпринята во время царствования Николая Второго с целью 

овладения Китаем в противоборстве  с европейским державами, 

Америкой и Японией. На этом этапе Россия захватила Порт-Артур 

для создания военно-морской базы и продолжила свое продвижение.  

Одновременно царь предпринял шаги для захвата Кореи, что 

привело к войне с Японией. В этой войне российский флот потерпел 

тяжелое поражение от Японии, которая совсем недавно 

превратилась в великую морскую державу. 

 Поражения в войне с Японией оказало огромное влияние на 

российские народы, и привело к революции 1905 года. Царь оказался 

перед выбором между политикой репрессий и  проведения реформ и 

предоставления свобод. В итоге он выбрал второй вариант, и 30 

октября 1905 года издал манифест, в котором разрешалось создание 
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консультативного собрания – Думы путем проведения выборов при 

голосовании народа. Дума получала право принятия законов. Эта 

Дума просуществовала только 72 дня. 

Еще одним объектом территориальной экспансии России был 

балканский регион, а также проливы Босфор и Дарданеллы, из-за 

которых Россия вступила в войну. Однако царская Россия была 

неспособна выдержать большую войну, немецкие и австрийские 

войска легко разбили российские части. После этого в России 

начался период экономической анархии, в стране возник топливный 

и продовольственный кризис. 

В 1916 году в условиях ослабления царской власти нерусские 

народы решили, что складывается выгодная обстановка для 

восстания, и начали волнения. 2 марта 1917 года царь отрекся от 

престола, и царская власть, неспособная вести большую мировую 

войну  и выдерживать давление извне и изнутри, была свергнута. 

Было создано временное правительство во главе с Керенским. 

Слабость правительства Керенского в деле преодоления 

внутренних проблем и проблем на фронтах войны с Германией 

привела к быстрому усилению партии большевиков. 20 октября 

город Петербург перешел во власть военно-революционных 

комитетов, которые контролировались большевиками во главе с 

Владимиром Лениным. После захвата власти он под нажимом 

других партий пошел на открытие учредительного собрания для 

решения вопроса власти после выборов. На первом заседании, 

которое стало  и последним заседанием учредительного собрания, 
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Россия была провозглашена федеративной республикой, в которой 

официально признавалась национальная автономия.  В феврале 1918 

года была утверждена  новая конституция, в которой за народами 

страны закреплялись новые права.  

После болезни и смерти Ленина в 1924 году Сталин 

приступил к проведению своей политики. По всей стране самым 

серьезным образом проводился курс на русификацию регионов и 

нерусских народов путем насаждения русского языка в школах и 

увеличения числа русских школ по всей территории России.  

После начала Второй мировой войны и нападения Германии 

на Советский Союз в 1941 году различные народности стали 

предметом особого внимания Москвы и лично Сталина. Под 

предлогом борьбы с Германией Сталин выселил сотни тысяч людей 

разных национальностей с их родных земель, сослав их в 

отдаленные районы Сибири, и в ходе этого насильственного 

переселения сотни тысяч людей погибли  от голода и болезней. 

После смерти Сталина и прихода к власти Хрущева Сталин 

был обвинен в уклонении от ленинской национальной политики. На 

22-м съезде партии в 1961 году Хрущев говорил о своей 

приверженности к диалектике национального взаимодействия, и 

таким образом установил основы официальной политики, которая 

оставалась практически  неизменной в течение 25 лет.  

Правительство Брежнева проводило более осторожную 

политику по сравнению с предшественниками. Эта политика носила 

более прагматичный, нежели идеалистический характер.Брежнев 
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больше доверял национальным и местным кадрам, что делало 

существование партии и правительства в республиках более 

спокойным и беспроблемным. 

Застой в экономике Советского Союза в 80-х годах прошлого 

века оказал заметное влияние на все республики. Юрий Андропов, 

который в 1982 году стал преемником  Брежнева, был очень 

озабочен проблемами партийной кадровой политики, и говорил о 

том, что в прошлом были допущены перегибы. Снова был сделан 

упор на свою приверженность федерализму, на свободное развитие 

каждой республики и каждого народа в пределах границ братского 

союза. 

В марте 1985 года к власти пришел Михаил Горбачев, 

который объявил о курсе на перестройку и реформы, что отчасти 

снизило остроту национальных проблем. Однако, по мере 

нарастания волнений в республиках Советское правительство 

приняло решение пересмотреть национальную политику.  Волнения 

казахов в Алма-Ате в 1986 году  стали  первым мощным ударом со 

стороны советских народов по плану реформ. Совершенно 

неожиданным образом волнения распространились на Закавказье, 

что заставило Горбачева открыто заявить, что национальный вопрос 

внесен в повестку дня работы Кремля в качестве жизненно важного 

вопроса. Горбачев подошел к этому вопросу таким образом, что 

волнения стали преподносить как отклонение от  курса перестройки 

экономики и демократизации страны (гласности), а по мере 

реализации этой программы волнения улягутся сами по себе. Однако 
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центральное правительство, хотя и поздно, но осознало, что эти 

меры недостаточны для решения национальных конфликтов.  

После объявления независимости прибалтийских республик 

начался процесс распада советского Союза. Решение о военном 

вмешательстве не смогла приостановить этот процесс. Постепенно 

другие союзные республики также начали проявлять стремление к 

независимости. В этот момент Горбачев предложил заключить 

новый  союзный договор. Переговоры по этому вопросу проходили в 

резиденции президента Новоогарево, и поэтому переговоры 

получили название «Новоогаревский процесс». Летом 1991 года 

была завершена подготовка текста нового союзного договора, 

однако 19 августа 1991 года Янаев совершил попытку 

государственного переворота. Захватив важнейшие объекты, он 

объявил об установлении военной диктатуры. Была сделана попытка 

приостановить процесс распада СССР. Однако в результате провала 

переворота сами по себе попытки спасти Советский Союз привели к 

ускорению его развала и прекращению «Новоогаревского процесса». 

Эта ситуация серьезно ослабила позиции Горбачева.  

В начале декабря 1991 года был проведен референдум о 

независимости Украины, за которую проголосовало большинство 

населения страны. Спустя неделю лидеры России, Белоруссии и 

Украины собрались в правительственной резиденции Белоруссии в 

Беловежской пуще и проголосовали за роспуск Советского Союза. 

Таким образом, Союз Советских Социалистических 

Республик, который Маркс во времена царизма называл «тюрьмой 
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народов», был расформирован по воле народов. Прекратила 

существование вторая по могуществу мировая держава. 

Третья глава книги посвящена подробному описанию 

географических  условий Российской Федерации, включая данные о 

площади, населении, горах, реках, климате, геологии, 

растительности, географических названиях и сведения о крупных 

городах и об административном делении страны. 

Российская Федерация, которая стала независимой после 

распада СССР в 1991 году, после ноября 1917 года называлась 

Советской Социалистической Российской Республикой, а 30 декабря 

1922 года вместе с другими провинциями бывшей Российской 

империи вошла в состав Союза Советских Социалистических 

Республик. Российская Федерация состоит из 89 субъектов, включая 

22 республики, 7 краев, 48 областей, федеральные города (такие как  

Москва и Санкт-Петербург), одну автономную область (Еврейская 

область), а также автономные округа (Бурятский, Чукотский, 

Эвенкийский, Ханты-Мансийский, Корякский, Ненецкий, Таймырский, 

Бурятский, Усть-Ордынский, Ямал). 

Республики созданы по национальному признаку, и получили 

названия по имени коренных народов, которые проживают в них. 

После прихода к власти Владимира Путина и проведенной им 

административной реформы Российская Федерация была поделена 

на 12 регионов по экономическому признаку, в том числе: Северный, 

Северо-Западный, Приволжский, Северокавказский, Уральский, 

Западносибирский, Восточносибирский, Дальневосточный и город 

Москва. 



Народы и народности  Российской Федерации 
 
 

 251

Необходимо также отметить, что Владимир Путин во время 

своего второго президентского срока предпринял некоторые меры 

ограниченного характера для реорганизации политико-

административной структуры  и усиления центральной власти, 

однако, в связи с противодействием  внутри страны не добился 

больших успехов в этом деле. Как представляется, существующее 

административное деление является структурой разрушительной и 

таящей угрозы, могущей потенциально привести к возможным 

беспорядкам и волнениям в центре и к ослаблению контроля 

центральной власти над регионами и к центробежным  тенденциям 

среди  многочисленных народов России. Такие тенденции уже 

проявляются в разной степени, и они не ограничиваются только 

такими мусульманскими республиками как Чечня или Татарстан. 

Еще одним важным моментом является процесс сокращения 

населения России, особенно среди славянских народов и населения 

Европейской части России и Дальнего Востока. Это означает, что 

образуется больше пространства для роста влияния других народов, 

тогда как роль славян в качестве правящей элиты в сфере политики, 

экономики и в социальной сфере будет сокращаться. 

В целом  национальный вопрос, который с царских времен и 

до сего дня остается жизненно важным вопросом, оказывал 

сильнейшее влияние на политические и социальные процессы и в 

царской России, и в эпоху Советского союза, и представляет 

большое значение также и для Российской  Федерации, поскольку  

он в качестве серьезного фактора будет влиять на  будущее России. 
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Авторы книги посвящают три главы подробному описанию 

положения народов в Европейской части России, мусульманских 

народов России, населения центральной части России и Дальнего 

Востока России с древнейших времен и до нынешнего дня. По 

приведенным в книге данным, самыми многочисленными 

мусульманскими народами России являются (в порядке убывания): 

татары – 5 млн. человек, башкиры – 2 млн. человек, чеченцы – 1,5 

млн. человек, азербайджанцы, аварцы и казахи – 1 млн. человек, 

даргинцы – 600 тысяч человек и кабардинцы – 500 тысяч человек.   

 

Фатеме Солтани-Йекта   

 

 

 

 


